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Microsoft Authenticator（MS製認証アプリ）の登録方法 

準備する機器 

ここでは以下の機器を使用します。事前に以下の二つを用意して設定に方法に進んで下さい。 

 パソコン .................................................................................... MSサイトの操作 

 認証用機器として登録するスマートフォン・タブレット ......... 認証用アプリをインストールして登録 

設定方法 

パソコンの操作 スマートフォン・タブレットの操作 
1. スマートフォンにMS Authenticatorをインストールする 
手順1-1 
「Microsoft Authenticatorをダウンロード」にアクセ

スし、MS Authenticatorインストール用QRコードを

表示 

 

 手順1-2 
表示されたQRコードから対応するストアにアクセ

スし、MS Authenticatorをインストール 

 
※既にインストールされている方は改めてインス

トールする必要はありません。 
2. パソコン画面に登録用のQRコードを表示する 
手順2-1 

Microsoftの「マイアカウント」→「セキュリティ情報」

を開く 
※認証が求められる場合は、各自のメールアドレ

ス（****@iwate-u.ac.jp）とパスワードで認証して

ください。 
※2台目以降の機器登録時は多要素認証を求め

られる場合があります。その際は設定済みの機

器の認証情報を使用してください。 

 

手順2-2 
［サインイン方法の追加］をクリック 

 

手順2-3 
「方法を追加します」ウィンドウで「認証アプリ」を

選択し、［追加］をクリック 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

https://www.microsoft.com/ja-jp/security/mobile-authenticator-app
https://mysignins.microsoft.com/security-info
https://mysignins.microsoft.com/security-info
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パソコンの操作 スマートフォン・タブレットの操作 
手順2-4 
「最初にアプリを取得します」ウィンドウで［次へ］

をクリック 

 

 

手順2-5 
「アカウントのセットアップ」ウィンドウで［次へ］を

クリック 
QRコードが表示されたことを確認する 
 
 
 
 

 

3. スマートフォンのMS AuthenticatorでQRコードを読み取りユーザを追加する 
 手順3-1 

インストールしたアプリ（Authenticator）を起動

「改善のため、お客様のサポートが必要です」と

表示されたら［許可］をタップ 
（補足） 
他の認証アプリが入っていても動作に問題な

く、アンインストール（削除）する必要はありませ

ん。 
 手順3-2 

［スキップ］→［アカウントの追加］ 
または右上の［＋］のいずれかをタップ 

 
 

 手順3-3 
「職場または学校アカウント」をタップ 

 
 手順3-4 

「QRコードをスキャンします」をタップ 
 手順3-5 

『「写真と動画」の撮影を Authenticator に許

可しますか？』と表示されたら、［許可］をタップ 
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パソコンの操作 スマートフォン・タブレットの操作 
 手順3-6 

カメラが起動し、手順2-5でPC画面に表示され

たQRコードをスキャンする 
 手順3-7 

アプリに「国立大学法人岩手大学（自分のメー

ルアドレス）」のアカウントが追加されているの

を確認する 
 

4. MS Authenticatorを試す 
手順4-1  
「QR コードをスキャンします」ウィンドウで「次

へ」をクリック、「試してみましょう」ウィンドウと番

号が表示される 

 

 

 手順4-2 
「サインインしようとしていますか？」と表示され

たらパソコンで表示されている番号を入力し、

「はい」をタップ 
※設定によってはここでスマートフォンの生体

認証も求められます。 

 
手順4-3 

PC側で「通知が承認されました」と表示されたら

確認完了。 
「次へ」をクリックします。 
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パソコンの操作 スマートフォン・タブレットの操作 
5. パソコン画面で登録されている事を確認する 
「セキュリティ情報」に「Microsoft Authenticator」
という項目が追加されていることが確認します。 

 
※Microsoft Authenticatorでは、登録したスマー

トフォンの機種名(Android)や機器名（iPhoneな
ど）も表示される。 

 
補足 
アカウント名をタップすると図のように詳細なメニ

ューと機能が表示されますが、 
 電話によるサインインの設定 
 パスワードの変更 

は設定を完了することができないので使用しな

いでください。 

 

 

 
  

https://mysignins.microsoft.com/security-info
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認証方法 

Microsoft Authenticatorでの承認が求められる場面 
認証アプリに登録した情報は、ログイン認証時に「サインイン要求を承認」と番号が表示された時に使用する 

パソコンの操作 スマートフォン・タブレットの操作 
手順1 

認証画面が表示されたら、スマホまたはタブレッ

トで認証アプリ「Authenticator」を起動する 

 
※図とは異なる認証方法が表示された場合

は、表示内のリンク「別の方法でサインイン

する」から「Microsoft Authenticatorアプリで

要求を承認する」を選択することで、上図が

表示されます。 

 

 手順2 
「サインインしようとしていますか？」と表示された

らパソコンで表示されている番号を入力し、「は

い」をタップ 
※端末の設定によってはここで生体認証も求め

られる場合あり 

 
手順3 
パソコン側でログインできたら認証完了。 
クラウドサービスを使用します。 
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